
 

  
      COLEGIO VIRGEN 
                   DE LOURDES 
 
 

 

MENÚ MAYO 2025 

 Jueves 1 Viernes 2 

 
FIESTA DEL TRABAJO 

 
 

 
DÍA DE LA COMUNIDAD DE 

MADRID 

Lunes 5 Martes 6 Miércoles 7 Jueves 8 Viernes 9 

ARROZ A LA  
CAMPESINA 

LENTEJAS PARDINAS ESPAGUETTI A 
LA BOLOÑESA 

PATATAS PUEBLO JUDÍAS VERDES 
CON JAMÓN 

HUEVOS FRITOS 
CON CHORIZO 

HAMBURGUESA A 
LA PLANCHA 

LOMO ASADO FILETE DE PAVO 
A LA PLANCHA 

BACALAO A LA 
PORTUGUESA 

Lunes 12 Martes 13 Miércoles 14 Jueves 15 Viernes 16 

COLIFLOR A LA  
BILBAÍNA 

ALUBIAS BLANCAS PAELLA MIXTA  
SAN ISIDRO 

TALLARINES A LA 
PUTTANESCA 

ESTOFADO DE  
CERDO 

TORTILLA ESPAÑOLA FILETE DE POLLO 
A LA PLANCHA 

TILAPIA A LA 
VIZCAINA 

Lunes 19 Martes 20 Miércoles 21 Jueves 22 Viernes 23 

CREMA DE CALABACÍN 
Y JAMÓN YORK 

ALUBIAS PINTAS ARROZ A LA ZAMORANA MACARRONES  
CON TOMATE 

PATATAS GRATINADAS 
CON BACON 

CARRILLERA DE CERDO 
 

TORTILLA DE JAMÓN 
SERRANO 

CINTA DE SAJONIA A 
LA PLANCHA 

POLLO ASADO SALMÓN A LA  
PLANCHA 

Lunes 26 Martes 27 Miércoles 28 Jueves 29 Viernes 30 

FIDEUÁ DE MARISCO 
Y PESCADO 

GARBANZOS ESTOFADOS GAZPACHO ARROZ A LA 
HORTELANA 

ENSALADA CAMPERA 

FILETE DE LOMO 
AL AJILLO 

HUEVOS COCIDOS CON 
BONITO Y LECHUGA 
 

RAGOUT DE PAVO CHULETA DE AGUJA  
A LA PLANCHA 

FOGONERO A LA  
VASCA 

 


